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Après la trêve estivale nous nous sommes de nouveau retrouvés le 27 novembre 2016 à
Chartres pour un entraînement en commun.
Une séance de travail bien agréable avec la visite d’Hervé CAM avec qui j’ai commencé le Judo
à Montrouge.
La matinée se clôture par le passage d’unités de valeur Jujutsu pour les élèves de Jonathan.
C’est enfin un petit brunch tous ensembles pour évoquer l’avenir et notamment notre prochain
stage d’été à BROMMAT.
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